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So einfach geht’s: Deinen Trainings-Gutschein ausdrucken, im UNIFIT (Paul-Ehrlich-Strafte, Gebaude 27) vorbei-
kommen und den Gutschein zusammen mit Deinem Studierendenausweis vorlegen. Dann kannst Du Dich bei uns fur
einen ersten Trainingstermin eintragen lassen. Hier bekommst bei nettem Beisammensein im Kreise von Gleich-
gesinnten die wichtigsten Dinge rund um das Training im UNIFIT erklart und einen ersten Trainingsplan erstellt.

Wie es mit Deiner Fitness danach weitergeht entscheidest Du - Unser Team ist fiir Dich da und berat Dich gerne!



